
 

 
Dipartimento di Prevenzione Medica 

UOC Sanità Pubblica 
 

Aggiornamento 12 novembre 2010 
 

Vaccinazioni per adulti: quali sono e quando effettuarle 
 

Le vaccinazioni in età adulta consentono il mantenimento dell’immunità nei confronti di patologie per le quali si è stati 
vaccinati nell’infanzia. 
In altri casi, il vaccino viene somministrato per la prima volta in età adulta come protezione per categorie esposte a 
rischio maggiore per età, patologie concomitanti, stili di vita, attività lavorativa o soggiorni all’estero o per impedire la 
diffusione di patologie infettive per le quali esiste un vaccino efficace. 
Presso gli ambulatori vaccinali dell’ASL è possibile, per le categorie previste per ciascun vaccino, effettuare le 
seguenti vaccinazioni: 
 

Antitetanica 
 

Antidiftotetanica 
 

Antipoliomielitica 
 

Anti morbillo – parotite – rosolia 
 

Antiepatite B 
 

Antiepatite A 
 

Antitifica 
 

Anticolerica 
 

Antirabbica 
 

Antimeningococcica 
 

Antipneumococcica 
 

Antivaricella 
 

Antiencefalite da zecca Antiencefalite giapponese  

Antifebbre gialla: effettuata unicamente nei Centri di medicina dei viaggiatori di Corsico, Garbagnate, Legnano 
e Magenta. 

 

Antinfluenzale: viene somministrata tutti gli anni durante il periodo di campagna vaccinale, che solitamente 
inizia ai primi di novembre, secondo modalità definite in base alle indicazioni ministeriali e regionali 

 

 
 
 
Prima e dopo la vaccinazione 
Prima di qualsiasi vaccinazione gli operatori garantiscono le informazioni sulla malattia infettiva che si intende 
prevenire, le caratteristiche del vaccino, le modalità di somministrazione, le controindicazioni ed eventuali effetti 
collaterali, in modo da consentire all’utente una scelta consapevole al fine dell’adesione alla vaccinazione e del 
consenso informato. 
Le informazioni riguardano anche le attenzioni da prestare dopo la somministrazione del vaccino, incluso il controllo di 
eventuali effetti collaterali. 
Prima della somministrazione si effettua un’anamnesi mirata; si consiglia all’utente: 

•••• in caso di ricoveri o patologie importanti, portare la documentazione sanitaria di cui si è in possesso 

•••• in caso di vaccinazioni effettuate in passato presso altre sedi, produrre la relativa documentazione. 
Dopo la somministrazione occorre fermarsi nella struttura per un periodo di attesa post-vaccinale. 
 
Cosa fare se l’utente è minorenne: In caso di accesso di utenti minorenni agli ambulatori destinati alle vaccinazioni 
per adulti (ad esempio per effettuare vaccinazioni connesse ad un viaggio internazionale) è richiesta l’acquisizione del 
consenso informato dei genitori alla vaccinazione nonché la presenza di almeno un genitore al momento della 
somministrazione. 
 



Registrazione della vaccinazione : i vaccini somministrati sono registrati nell’anagrafe vaccinale e sul tesserino di 
vaccinazioni consegnato all’utente. 
Tutta la documentazione personale viene trattata nel rispetto delle norme sulla privacy. 
 
Dove rivolgersi 
Le vaccinazioni sono somministrate, con accesso libero o su appuntamento, presso gli Ambulatori Vaccinali presenti 
nei Distretti; maggiori informazioni possono essere richieste al:  

call center ASL numero verde 800 671 671 
Le prestazioni sono soggette a pagamento di tariffa con l’eccezione delle vaccinazioni che la normativa vigente 
prevede come gratuite, in genere per alcune categorie di popolazione. 

 


